
Naast het uitwerken van een burn-out beleid wil het 
We Care for You-team een eerste laagdrempelig 
aanspreekpunt zijn op de werkvloer voor allerlei 
vragen omtrent burn-out. Merk je bij jezelf of bij 
een collega verontrustende signalen op, dan kan je 
bij elk van de leden van deze werkgroep terecht 
voor een eerste gesprek, een luisterend oor, een 
advies of een doorverwijzing naar de juiste hulp… 

E-MAIL: WECAREFORYOU@ASZ.BE
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�������������������������������Gefinancierd door de FOD Sociale Zekerheid in het kader van 

pilootprojecten voor de preventie van psychische werkgerelateered 
aandoeningen. 


